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Sonia Pastrovicchio se narodila v

Rivoli (Turin, Italie). Je
certifikovanou lektorkou Feldenkraisovy metody a terapeutkou Jeremyho Krausse
Approach pro déti se specialnimi potfebami (JKA) a kraniosakralni terapeutka 1.
stupné. Pracuje na plny uvazek ve svém studiu v Turiné a na intenzivnich sezenich v

Milané, Rimé, po zapadni, jizni a vychodni Evropé a Indii.

S kym pracuije:

Pracuje s dospélymi i s détmi se specialnimi potfebami, jako jsou napf: Rettlv
syndrom, trisomie 21, détska mozkova obrna, spasticita atd. a se vSemi détmi, které
potiebuji pomoc pfi svém vyvoji. S détmi se specialnimi potfebami pracuje od roku
2014.

Ma vice nez 30 let zkuSenosti s pohybem jako performerka a tanecnice. Porada
kurzy a workshopy Feldenkraisovy metody pro rodiCe déti se specialnimi potfebami.
Zahajila osobni synteticky vyzkum nazvany ,Funkéni hfisté“, ktery propojuje tzv.
Feldenkraisovy metody, JKA a kontaktni improvizace od roku 2015. Doménou
vyzkumu je vytvareni bezpecného prostredi pro proces u€eni déti a déti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami. Jako vyzkumnice se podili na projektu
~Sebepojeti z pohledu antropologie“. Od roku 2022 pusobi také jako asistentka a

terapeutka v tfiletém programu poradaném Jeremy Kraussem v Némecku.



Tréninky v oblasti JKA a Feldenkraisovy metody

» Lektorka poskytujici funkcni integraci pro studenty vycviku Feldenkraisovy metody —
2017 -2021

» JKA Abilities Module 2 2023 Training assistant

+ JKA ATM Teacher 2022

» JKA Abilities Module 1 2022 Training assistant

» JKA Advanced Training and Supervision Listopad 2021

+ JKAS8 asistent béhem vycviku jako video operator a terapeut pro lekce déti se
specialnimi potfebami béhem vycviku a funk€nich integraci pro studenty.

« JKA7 asistent béhem vycviku jako video operator a terapeut pro lekce déti se
specialnimi potfebami béhem vycviku a funkénich integraci pro studenty.

* Cranio-Sacral Therapist Level 1 2018_2019

* MC5 Master Class taught by Jeremy Krauss 2018-2019

* Post training The dynamics of walking pofadaném Jeremy Kraussem

* Post-training Using the JKA development idea in Feldenkrais Functional integration
by Jeremy krauss

 Solvent and Glue part Il sep 2018 pofadaném Jeremy Kraussem

» Solvent and Glue part | September 2017 pofadaném Jeremy Kraussem

» JKAG assistant in video operator training

» JKAS training assistant as video operator

» JKA4 video operator training assistant

» JKA Instructor Diploma October 2017

* Solvent and Glue JKA 2017

» JKA 4 Germany 2015-2016 as video operator

* Roger Russel Advanced Training Turin 2016

* MC3 Master Class taught by Jeremy Class 2015-2016

* Post Grads Zagreb 2016

* Post Training " Child Development' Turin 2015 with Cornelia Georgus

* Post training with Roger Russel as part of the Torino-1 2015 training programme

» JKA (Jeremy Krauss Approach) JKA3 Diploma for working with children with special
needs Germany 2015

* Feldenrais Method Teacher Diploma Rome 6 2011-2015 teaching director Jeremy

Krauss



